CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh

Y css-un Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

Plan aktivit

September 2021

Ranné vychadzky do lesoparku Brezina (pondelok az

piatok)
@ Aktivizacné a paméat'ové cvicenia (pondelok az Stvrtok)

telocvi¢na, vonkajsi aredl CSS

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

Sportové a pohybové hry (piatok ) — vonkajsi areal CSS,
spoloCenska miestnost’

& Zéabavna hra BINGO (piatok) - spoloCenska miestnost’

Zber a spracovanie urody zo zahradky

& Praca v Sijacej dielni

Cinnost’ zamerana na rozvoj jemnej motoriky — hobby
miestnost’

Popoludnajsie stretnutia klientov pri kave — hobby
miestnost’

& Navsteva vystavy — Autom okolo sveta — Pedal Planet

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



